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FORMATIONS TIR A L’ARC 
SAISON 2010 - 2011 

 
 

 

� STAGE TECHNIQUE 
 
 

� BREVET FEDERAL D’ANIMATEURS 1er DEGRE 
 
 
 

N° SIRET 45056738300010 Code APE 913E  
N° Organisme de formation 83 63 03959 63  



STAGE TECHNIQUE - PERFECTIONNEMENT  
 

« REGLACE DE L’ARC CLASIQUE »  
 
ENCADREMENT  Claude CHANTELAUZE, Catherine BANDERIER, Annie 
FIJEAN et Christophe TRUNDE. 
 
OBJECTIF  Percevoir sur une séance, l’influence du matériel sur la 
stabilité du tir. 
 
CONTENUS -     Vérification du matériel 

- Mise à 0 
- Réglage du Band 
- Réglage du détalonnage 
- Réglage du Berger 
- Réglage des tilers 

 
PUBLIC   - Archers confirmés  
 (l’archer doit pouvoir tirer un groupement régulier). 
 
LIEU/HEBERGEMENT  Salle de tir de l’Espace Beaufort à Pont du Château 
 
DATE   Samedi 19 mars 2011 

 
HORAIRES de 14 H à 18 H 
 
 
DROITS D’INSCRIPTIONS  : 4 €  
 
MATERIEL UTILE   

- Arc classique 
- Berger 
- Stabilisateur 
- 6 flèches dont 1 sans plumes 
- nécessaire pour la prise de note 
- nécessaire pour la prise de note 

 
EFFECTIF MAXIMUM  :  10 personnes 
 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION  : 8 MARS 2011 

BREVET FEDERAL D’ANIMATEURS 1 er degré -  
 

« VOLET PRATIQUE »  
 
ENCADREMENT  Cadres UFOLEP 
 
 
OBJECTIF  - Etre capable d’animer un groupe tout public en tir à l’arc en  
 toute sécurité 
 

- Comprendre les différentes techniques de tir pour adapter la 
progression du débutant et de l’archer apprenant.   
 
- Etre capable de restituer la démarche de réglage d’un arc.  

 
 
PUBLIC   - Licenciés UFOLEP pratiquant le tir à l’arc 
 - Avoir réalisé la période probatoire 
 
LIEU/ HEBERGEMENT  Centre Omnisport de Vichy  
 
 
DATES  Samedi 5 et Dimanche 6 mars 2011 
 (spécifique tir à l’arc) 

 
HORAIRES du samedi 14 H au dimanche 16 H 30 
 
 
DROITS D’INSCRIPTIONS  : 35 € (repas et hébergement compris) 
 
 
MATERIEL UTILE   

- matériel personnel 
- nécessaire pour la prise de note 

 
 
EFFECTIF MAXIMUM  :  12 personnes 
 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION  : 1er MARS 2011 
 



STAGES DE FORMATION 
 

FICHE D’INSCRIPTION 
 

à retourner  
COMITE REGIONAL UFOLEP 

31 rue Pélissier 

63028 CLERMONT-FERRAND CEDEX 2 

 

NOM : .............................................. PRENOM : .................................. 
 

ADRESSE : ......................................................................................... 
 

CODE...........................VILLE…………………………………………………. 
 

�.......................................……portable ………………...……………....... 
 

E-mail :………………………………………………………………………………. 
 

ASSOCIATION : .................................................................................. 
 

N° de LICENCE UFOLEP (obligatoire) :................................................ 
SAISON 2010/2011 
 

Je m’inscris au(x) stage(s) suivant(s) : 
 
 
 

 BF1 A  « Volet Pratique » 5 et 6 mars à Vichy 
(droit d’inscription 35 €) 
 

 Stage technique  « Réglage Arc Classique » 19 mars à Pont du Château 
(droit d’inscription 4 €) 
 
 
 
 

• Ci-joint un chèque de ............ € établi à l’ordre de « UFOLEP» 
 
 
 

Signature 
 
 


