STAGE DE PRATIQUE TOUS NIVEAUX

Public concerné :

Date :
Horaires :
Lieu :

Objectifs :

Intervenant

Colt :

Etre licencié UFOLEP ou non (saison 2009/2010), tous
niveaux

dimanche 7 mars 2010

10H/12H-14H30/16 H 30

complexe Florian Lavergne a Cournon (63)

- Perfectionnement technique et physique

- Rassembler des pratiquants de différents clubs

- Faire connaitre différents points de vue sur la pratique
grace a différents enseignants.

- Valider une éventuelle candidature a un grade dan,
trois stages fédéraux sont nécessaires.

Michel LAURENT, 4°™ dan UFA, BEES 1% DEGRE

11€

EFFECTIF MINIMUM : 30 PARTICIPANTS

DATE LIMITE D’INSCRIPTION

23 FEVRIER 2010

STAGE DE PRATIQUE TOUS NIVEAUX

Public concerné :

Date :
Horaires :
Lieu :

Objectifs :

Intervenant :

Colt :

Etre licencié UFOLEP ou non (saison 2009/2010)
Dimanche 2 mai 2010

10H/12H-14H30/16 H 30

complexe Florian Lavergne a Cournon (63)

-- Perfectionnement technique et physique

- Rassembler des pratiquants de différents clubs

- Faire connaitre différents points de vue sur la pratique
grace a différents enseignants.

- Valider une éventuelle candidature a un grade dan,
trois stages fédéraux sont nécessaires.

M. Alain VIVIER, 4eme dan UFA, BEES 1ler®,
Cadre de la ligue Poitou-Charentes de la FFAAA

11€

EFFECTIF MINIMUM : 30 PARTICIPANTS

DATE LIMITE D’INSCRIPTION

20 AVRIL 2010




STAGES PRATIQUES
AIKIDO

FICHE D'INSCRIPTION

a renvoyer

au Comité Régional UFOLEP 21/25 Place Delille
63000 CLERMONT-FERRAND

STAGES PRATIQUES
AIKIDO

FICHE D'INSCRIPTION

a renvoyer

au Comité Régional UFOLEP 21/25 Place Delille
63000 CLERMONT-FERRAND

NOM f PRENOM :@..........ccevinis NOM f PRENOM :..........ccevinns
DATE DE NAISSANCE ... e e e DATE DE NAISSANCE ... e e e
ADRESSE .. ADRESSE ..
CODE . VILLE @ CODE . VILLE @
B AL o B AL o
TELEPHONE ... e e e e TELEPHONE <. e e e e
ASSOCIATION i e e e e ASSOCIATION o e e e
N°DE LICENCE UFOLEP ... e N°DE LICENCE UFOLEP ... e

S’inscrit au(x) stage(s) suivant(s) : S’inscrit au(x) stage(s) suivant(s) :

O stage pratique du 7 mars 2010 O stage pratique du 7 mars 2010
O stage pratique du 02 mai 2010 O stage pratique du 02 mai 2010
Ci-joint un cheque de ........... € établi a I’ordre de : « UFOLEP »
Ci-joint un cheque de ........... € établi a I’ordre de : « UFOLEP »
Signature

Signature



COMITE REGIONAL AUVERGNE

Lio/2)

21/25 Place Delille 63000 CLERMONT-FERRAND
®0473147912 04 739096 28 =ufolepauvergne@wanadoo.fr
www.ufolep63.org

)

AIKIDO

- STAGE DE PRATIQUE -

2010

- Tous niveaux -




